
  

                                                 KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 7 -  LỨA TUỔI NHÀ TRẺ  24 - 36 THÁNG  

Tên  giáo viên : Trần Thị Bích Quyên. 

Hoạt động Tuần I 

(02/07 - 06/07/2018) 

Tuần II 

(09/07 - 13/07/2018) 

Tuần III 

(16/07 - 20/07/2018) 

Tuần IV 

(23/07 - 27/07/2018) 

Lưu ý 

 

 

 

 

 

Đón trẻ 

 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ( về sức khỏe , về tâm lý của trẻ, thói quen của trẻ ) 

- Tiếp tục tập cho trẻ thói quen chào hỏi lễ phép khi đến lớp.  

- Động viên trẻ ngoan đi học không khóc nhè để bố mẹ yên tâm đi làm. 

- Giới thiệu đồ chơi các góc trong lớp cho trẻ được biết, trò chuyện xem trẻ thích chơi đồ chơi gi? Hướng dẫn 

cách chơi cho trẻ.  

- Xem ảnh các đồ dùng cá nhân cần thiết cho bé, giới thiệu cách sử dụng các đồ dùng đó. 

- Trò chuyện về bản thân, các bạn trong lớp của bé. Giáo dục trẻ chơi đoàn kết với bạn, biết nhường nhịn nhau 

khi chơi, không tranh giành đồ chơi với bạn. 

- Trò chuyện, xem video cung cấp cho trẻ một số kỹ năng giữ gìn vệ sinh thân thể: đánh răng hàng ngày, không 

cho tay..vào miệng… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

- Thể dục sáng với nhạc của nhà trường: 

+ Tay: Giơ tay lên cao, tay sang ngang 

+ Chân: Dậm chân tại chỗ 

+ Bụng: Tay chống hông quay người sang 2 bên 

+ Bật, nhảy tại chỗ 

+ Tập với bài dân vũ rửa tay. 

 

Ch

ơi –

tập 

có 

chủ 

địn

h 

 

T2 

BTPTC: Ồ sao bé không 

lắc 

VĐCB: Đi bước vào các ô. 

TCVĐ: Bóng tròn to. 

 

BTPTC: Giấu tay. 

VĐCB: Đi theo hiệu lệnh. 

TCVĐ: Chơi với dải lụa. 

 

BTPTC: Tập vớigậy. 

VĐCB: Đứng co 1 chân. 

TCVĐ: Con bọ dừa 

BTPTC: Tập với nơ. 

VĐCB: Đi trong đường 

hẹp có mang vật trên tay. 

TCVĐ: Lộn cầu vồng. 

 



  

 T3 PTNN: Thơ: Miệng xinh. 

 

PTNN: Truyện: Thỏ 

ngoan 

PTNN: Truyện: Quả trứng  PTNN: Thơ: Đi dép  

 T4 NBTN: Khuôn mặt bé. 

 

NBTN: Tên của bé NBTN: Bé giới thiệu về 

mình 

NBTN: Đồ dùng cá 

nhân của bé. 

 T5 NBPB: Nhận biết màu đỏ HĐVĐV: Xâu hoa màu đỏ NBPB: Nhận biết màu xanh HĐVĐV: Xâu lá màu 

xanh 

 T6 GDAN:  

DH :Bé ngoan  

NH: Đi nhà trẻ. 

 

TẠO HÌNH: Di màu tự 

do 

GDAN: DH: Em ngoan hơn 

búp bê 

NH: Trường cháu đây là 

trường mầm non.  

 

TẠO HÌNH: Dán lá 

màu xanh 

Chơi tập 

ở các 

góc 

  

*Góc trọng tâm:  

+ T1: Góc bế em: dạy kỹ năng xúc cho em ăn, bế em, ru em ngủ. 

+ T2: Xếp hình: xâu hoa màu đỏ, xâu lá màu xanh, xếp lắp ghép theo ý thích. 

+ T3: Góc vận động: Chơi các trò chơi, đồ chơi dành cho góc vận động: xe đẩy kéo các con vật, chồng tháp…, ôn 

luyên các bài tập đã học: Đi bước vào các ô, đi bước 1-2, đứng co 1 chân, đi trong đường hẹp…, tổ chức các trò 

chơi dân gian: Con bọ dừa, con rùa, dung dăng dung dẻ… 

+ T4: Góc nghệ thuật văn học: Tập cầm bút di màu di màu bạn trai bạn gái, các đồ dùng cá nhân của trẻ, đồ chơi 

của trẻ… , nặn vòng tay tặng bạn, nặn đôi đũa, tập lật mở trang sách, xem tranh sách trong góc văn học… 

* Góc chơi khác: 

- Góc vận động:   

+ Chơi theo ý thích các trò chơi: Chơi với xe kéo, xe đẩy các con thú, chồng tháp, chơi xúc bóng 

* Góc xếp hình : Rèn cho trẻ kỹ năng xếp chồng, xếp cách (xếp cổng trường, xếp bàn), lắp ghép theo ý thích, xâu 

hoa lá theo màu xanh, đỏ… 

- Góc chơi bế em: Xúc cho em ăn, lau miệng cho em, ru bé ngủ, hát cho bé nghe, chơi với đồ chơi nấu ăn, tổ chức 

sinh nhật bạn… 

- Góc tạo hình :  

+ Tập di màu    

+ Di mầu chân dung các bạn, quần áo bạn trai, bạn gái, đồ dùng, đồ chơi của bé, đèn lồng đêm trung thu...  

 



  

+ Chơi với đất nặn: Bóp, nhào đất, nặn vòng tay rèn kỹ năng lăn dọc, xoay tròn, uốn cong…                                                 

- Góc sách :  

+ Xem truyện tranh trong góc, tranh có hình ảnh về các bạn, về đồ dùng đồ chơi của bé, về cách giữ gìn vệ sinh 

thân thể, truyện có hình ảnh về tết trung thu… 

+ Xem tranh truyện: Quả trứng, Thỏ ngoan, Thơ: Đi dép,Miệng xinh … 

+ Xem tranh ảnh cách giữ gìn vệ sinh cá nhân. 

+ Tập lật mở  trang sách. 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

  

 * Quan sát: Tranh Đu 

quay 

- TCVĐ: Tạo dáng 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Tàu hỏa 

- TCVĐ: Tập tầm vông 

- Chơi tự do. 

 * Quan sát: Cầu trượt.  

- TCVĐ: Đoàn tàu nhỏ 

xíu 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Xe máy  

- TCVĐ: Gieo hạt. 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Thú nhún.  

- TCVĐ: Lộn cầu vồng,  

- Chơi tự do. 

*Quan sát: Tàu hỏa. 

- TCVĐ: Bóng tròn to. 

- Chơi tự do. 

*Quan sát:  Cây sấu. 

- TCVĐ: Năm con cua 

đá. 

- Chơi tự do. 

*Quan sát: Nhà bóng.  

- TCVĐ: Bắt bướm. 

- Chơi tự do. 

*Quan sát: Đu quay.  

- TCVĐ: Giấu tay. 

- Chơi tự do. 

* Tắm nắng, dạo chơi 

quanh sân trường. 

 

* Quan sát: Vườn hoa 

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ 

- Chơi tự do. 

 * Quan sát: Cầu trượt 

- TCVĐ: Con thỏ 

- Chơi tự do. 

 * Quan sát: Ô tô khách 

- TCVĐ: Nu na nu nống 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Cần cẩu 

- TCVĐ: Chi chi chành 

chành. 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Trời mưa. 

- TCVĐ: Dung dăng dung 

dẻ.  

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Cây sấu 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Cây bằng 

lăng 

- TCVĐ: Lộn cầu vồng. 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Bầu trời 

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ. 

- Chơi tự do. 

* Quan sát: Tranh xe đạp. 

- TCVĐ:Bóng tròn to 

- Chơi tự do. 

* Quan sát:  Nhà xe 

- TCVĐ:  Dung dăng dung 

dẻ. 

- Chơi tự do. 

 

 

 

 



  

Chơi – 

tập buổi 

chiều 

 

* Vận động nhẹ nhàng theo nhạc  

* Tiếp tục hướng dẫn TC: 

Mèo đuổi chuột, thả đỉa ba 

ba, anh cả, con bọ dừa, con 

rùa.... 

* NBTN: Khuôn mặt bé 

* PTNN: Thơ: Miệng xinh 

* HĐVĐV: Xâu hoa màu 

đỏ 

* Rèn kỹ năng tự phục vụ: 

Luyện trẻ bê ghế, cầm cốc, 

cất đồ chơi vào hộp kỹ năng 

đi lên cầu thang, tự cởi cất 

dép... 

 

* Nghe cô kể truyện: Các 

câu chuyện liên quan đến 

chủ đề tháng: Giữ gìn vệ 

sinh cá nhân...... 

* Di màu: tranh các loại 

đồ chơi trường mầm 

non…. 

*NBTN: Tên của bé 

*HĐVĐV: Xâu lá màu 

xanh 

* Xem phim hoạt hình: 

Dạy trẻ các kỹ năng trong 

cuộc sống 

 

* Đọc thơ: Miệng xinh , đi 

dép........ 

* Làm vở bé chơi với hình 

và màu: Di màu tự do 

* HĐVĐV: Xâu hoa đỏ, lá 

xanh 

* GDAN: VĐTN: Em ngoan 

hơn búp bê 

NH: Trường cháu đây là 

trường mầm non. 

* Chơi theo ý thích: Đồ 

chơi, xâu hạt, xếp hình, búp 

bê, chơi với bút sáp, đất nặn. 

* Hát:Cháu đi mẫu 

giáo,Bé ngoan ..... 

* Chơi theo ý thích: 

Đồ chơi, xâu hạt, xếp 

hình, búp bê, chơi với 

bút sáp, đất nặn. 

* Rèn kỹ năng tự 

phục vụ: Luyện trẻ bê 

ghế, cầm cốc, cất đồ 

chơi vào hộp kỹ năng 

đi lên cầu thang, tự cởi 

cất dép... 

 

Chủ 

đề/sự 

kiện 
Khuôn mặt đáng yêu của bé Tên của bé Bé giữ gìn vệ sinh thân thể Đồ dùng cá nhân  

 


